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puasa dh middh buang angin
Happy gilerlBAY, tak menyesa
cuba HAWFI Plus &
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. 5/3/24 SitiNur Jengka

Alhamdulillah rsa bersyukur
sgt’. Nk shared skit fedback
minum hawfi ni..

Tktau nk ckp aihh rsa happy
rse syur sgt, tolak tepi LA
malu,sblum amal hawfi ni sy

sembelit trok tau@ Ig? dim

pntg sembelit trok Smpai
berdarah, Klau membuang
seminggu sekali je. Tu pun
shri bru membuang,jgn ckp
bile membuang tu dh LA
sembelit,rse nk pecah usus
sbb meneran. Allah je tau
sakit nye MCM mana,pernah
kuar’® tnds rse tk blh berjalan
dh sbb sakit kt perut trus telan
Panadol.. yg paling happy
skrg bru konsisten minum
hawfi sekotak pun x abis Ig bru
bpe sechet je . Tapi dh nmpk

perubahan sgt*@ wilatipun x
membuang hri hri lg tp 2-3 hri
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N mSayajjazah kn pada syg2 semua .ama---

membuang hri hri lg tp 2-3 hri
mesti dh membuang ,yg paling
pest msok thds membuang
cam biasa je dh tk sembelit

langsongggg.. QQQ time

puasa dh LA kerap?* angin
Kuar,asik sendawa jer.. happy
giler LA, tk menyesal cuba hawfi

ni. GG : g
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Simptom anxienty sy pun dh
bnyk kurg,diu jantung sllu
laju,MCM nk pecah rse,slu sakit
dada skrg blh katakan dh bnyk

kurg .... Allah bersykur sgt’. @9
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Rawat “leaky gut” dengan
HAWFI Plus dan kurangkan™
Histamine intolerance dengan
MBB. Wajib masalah sembelit

akan berkurangan. Dari
seminggu sekalimembuang
kepada hari hari membuang.
Bagi masa dan sentiasa
contact Dietect yer.

Smbb.



